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2.  Полное название программы   
Дополнительная 

общеобразовательная 
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3.  Направленность программы   Художественная 
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4.1.  ФИО, должность   Петрова Ирина Вячеславовна, педагог 

дополнительного образования 

5 Сведения о программе:    

5.1. Срок реализации   3 года 

 5.2 Возраст учащихся   7-14 лет 

5.3 Характеристика программы: 

 - тип программы    

- вид программы 

- принцип проектирования 

программы 

- форма организации 

содержания и учебного 

процесса   

 

Модифицированная дополнительная 

общеобразовательная программа  

общеразвивающая  

разноуровневая,  

групповая 

 

 

5.4. Цель программы   Раскрытие и развитие творческого 

потенциала и индивидуальных способностей 

учащихся 

5.5. Образовательные уровни (в 

соответствии с уровнями 

сложности содержания и 

материала программы) 

– Стартовый уровень 

- Базовый уровень  

–  Продвинутый уровень  

6. Формы и методы 

образовательной деятельности   

 

Основной формой организации деятельности 

детей по программе являются групповые занятия 

в учебном кабинете. 

Программой также предусмотрены тематические 

занятия, участие в массовых мероприятиях, 

праздники, индивидуальные консультации и 

беседы, выполнение самостоятельной работы, 



выставки и т.д. 

7. Формы мониторинга 

результативности   

- проведение мониторинга художественно-

эстетического развития детей;  

- проведение выставок работ;  

  - участие в городских выставках;  

- участие во всероссийских конкурсах 

8. Результативность реализации 

программы   

Приобретают практические навыки в 

области изобразительного творчества, проявляя 

творчество и фантазию . 

Оценкой достигнутого уровня является участие 

детей в выставках декоративно-прикладного 

творчества.  

9. Дата утверждения и последней 

корректировки программы   

 

10.  

 

Рецензенты     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оглавление. 

 

 

Информационная карта образовательной программы 

Стр.2-3 

        Оглавление Стр.4 

Пояснительная записка Стр.5-11 

Направленность программы  

Нормативно-правовое обеспечение  

Новизна, актуальность и педагогическая целесообразность программы  

Цели и задачи программы  

Отличительные особенности дополнительной образовательной 

программы 

 

Объем и  сроки реализации дополнительной образовательной 

программы  

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы  

Режим и формы занятий  

Планируемы результаты освоения программы  

Формы подведения итогов реализации программы  

Матрица дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы. 

Стр.12-14 

Учебный план  

Учебно-тематический план первого года обучения Стр.15-17 

Учебно -  тематический план второго года обучения Стр.18-19 

Учебно- тематический план третьего года обучения Стр.20-22 

Содержание программы  

Первый год обучения Стр.23-28 

Второй год обучения Стр.29-33 

Третий год обучения Стр.34-39 

Планируемые результаты освоения программы Стр.40-42 

Организационно-педагогические условия реализации 

программы 

Стр.43-45 

Формы аттестации/контроля и оценочные материалы Стр.46-48 

Список литературы Стр.49 

Приложения Стр.50-76 

Методические материалы  

Методическое обеспечение  

Календарный учебный график первого года обучения  

Календарный учебный график второго года обучения  

Календарный учебный график третьего года обучения  
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Нормативные документы, используемые при разработке программы: 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 

2013 – 2020 г.г. от 15.05.2013 г. № 792 – р; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013г. № 1008 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по   

дополнительным общеобразовательным программам»;  

 Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 

«О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей». 

  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660) 

 Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ № 1726-р от 4 сентября 2014 г.), план  мероприятий на 2015-2020 годы 

по ее реализации (Распоряжение Правительства РФ № 729-р от 24 апреля 2015 г.) 

 Устав МБУДО «Центр внешкольной работы Балтасинского муниципального 

района  РТ» 

 «Методические рекомендации по проектированию современных дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ /сост. Идрисов Р. А., Владимирова 

Ю.Ю., Ярмакеева С.А. – Казань: ГБУ ДО «РЦВР», 2017.-27с. 

 Положение МБУДО «ЦВР» О дополнительной общеобразовательной 

(образовательной) программе педагога. 

 

Изменение социокультурных условий требует совершенствования структуры и 

содержания образования, что в свою очередь ведет к поиску новых подходов к 

преподаванию искусств, позволяющих целенаправленно решать современные задачи 

художественного образования, эстетического воспитания и развития личности. 

Своевременное выявление одаренных детей и развитие их способностей являются  

залогом их личностного развития такие дети достигают высокого уровня развития, и 

результат их деятельности имеет уникальный характер. Их творческие достижения имеют 

не просто личностный, а социальный смысл для развития нашего общества. 

Реализация программы предполагает целостную систему культурно-

педагогических условий, средств и методов воспитания младших школьников средствами 

изобразительной деятельности, раскрытия и развития их природных задатков на основе 

результатов осмысления реальной педагогической практики современного 

дополнительного образования детей. 

Восприятие изобразительного искусства, отображающего действительность, 

опирается на восприятие эстетики действительности, которое, в свою очередь, 

обогащается благодаря общению человека с искусством. Изобразительное искусство 

воссоздает зрительно воспринимаемый мир: передает ощущение живой действительности, 

и не только отражает внешнее сходство, а раскрывает смысл изображаемого, характер, 

внутреннюю сущность человека, неповторимую красоту природы, все цветовое и 

пластическое богатство мира. 

 Занятия по изобразительному искусству превращаются в созидательный творческий 

процесс педагога и воспитанников при помощи разнообразного изобразительного 



материала, который проходит те же стадии, что и творческий процесс художника. Этим 

занятиям отводится роль источника фантазии, творчества, самостоятельности. 

   Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами деятельности 

данные в программе «Радуга красок»  обеспечивает детям радость творчества и их 

всестороннее развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно – трудовое, 

физическое). 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Радуга 

красок» имеет художественную направленность и предполагает создание условий для 

приобщения к искусству как духовному опыту поколений, развития у детей 

художественно-творческих способностей и эмоционально-эстетического и нравственно-

оценочного отношения к окружающей действительности через овладение различными 

способами художественной деятельности. 

В ходе ее освоения дети приобщаются к искусству, познают культуру своей и 

других стран, приобретают практические навыки изобразительного творчества. 

Содержательная основа программы, предусматривает углубление художественных 

знаний.  Приобретение опыта работы в различных видах изобразительной деятельности: 

рисование (декоративное, сюжетное, предметное); аппликация, лепка (пластилин, 

пластика); ознакомление с произведениями изобразительного искусства. А также 

освоение первоначальных знаний о пластических искусствах (изобразительных, 

декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне) и их роли в жизни человека и общества. 

В процессе освоения программы дети приобретают навыки работы с различным 

материалом, умение соблюдать осторожность при работе с художественными 

материалами. Структура учебного занятия варьируется в зависимости от цели и задач, 

однако, обязательными элементами каждого занятия являются: 

 Эмоциональный настрой. 

 Упражнения на развитие мелкой моторики рук. 

 Элементы зрительной гимнастики на снятие напряжения и укрепления зрительно – 

двигательных мышц. 

 Релаксационные минутки, направленные на сохранение психического здоровья 

детей и установление положительного эмоционального настроя. 

 

Данная программа решает не только обучающие задачи, но и помогает осваивать и 

отрабатывать различные поведенческие модели: умение вести диалог, выслушивать и 

воспринимать чужую точку зрения, ориентироваться на конечный результат, причѐм не 

индивидуальный, а общий, решать вопросы коммуникабельности, приобретать опыт 

работы в коллективе и т. д. 

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность 

Новизна программы « Радуга красок» заключается в углубленном изучении 

изобразительного искусства средствами нетрадиционной техники выполнения работ. 

Новизна программы  включает в каждую тему разнообразные игровые приемы, 

способствующие систематическому формированию и поддержанию у детей младшего 

школьного возраста мотивации к творчеству. Всевозможные игровые задания, 

фантазийные поиски детей стимулируют интерес, в результате чего каждый ребенок, 

независимо от своих способностей, ощущает себя волшебником, творцом, художником. 



       Активное включение игровых форм обусловлено, прежде всего, возрастными 

особенностями обучающихся. Жизнь ребенка тесно связана с игрой; игра- это не только 

удовольствие, через игру ребята познают окружающий мир. Благодаря ей у ребенка 

можно развить внимание,  воображение, память через игру можно увлечь ребят. 

Актуальность программы «Радуга красок» обусловлена еѐ направленностью на 

развитие эмоционально-ценностного отношения обучающегося к миру. Содействуя 

развитию воображения и фантазии, пространственного мышления, колористического 

восприятия,  программа способствует раскрытию творческого потенциала личности, 

вносит вклад в процесс формирования эстетической культуры ребенка, его 

эмоциональной отзывчивости. В настоящее время возникает необходимость в новых 

подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи 

творческого восприятия и развития личности в целом.                                 

      Знания, умения, навыки воспитанники демонстрируют своим сверстникам, выставляя 

свои работы. 

 

Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что она 

отвечает потребности общества и образовательным стандартам, в формировании 

компетентной, творческой личности. Программа носит сбалансированный характер и 

направлена на развитие эмоциональной сферы и коммуникативной культуры 

воспитанников. 

Занятия детей изобразительным искусством совершенствуют органы чувств, 

развивают наблюдательность, способность анализировать, формировать индивидуальное 

видение. Целый ряд специальных заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, 

фантазирование служат для достижения этого.  

 Кроме того, познание истоков возникновения изобразительного искусства, культуры 

своего народа приводит к пониманию духовных корней, эмоционально – нравственных 

основ художественной культуры. Приобщение к традициям своего народа способствует 

формированию у ребенка чувства Отечества, осознанию своих родовых корней. 

Партнерами в реализации данной программы становятся: дети – педагоги – родители. 

Цели и задачи программы 

Цель данной программы -  создание условий для духовного развития личности, 

обучение детей основам изобразительной грамоты и их творческое развитие с учетом 

индивидуальности каждого ребенка посредством занятий изобразительной деятельностью, 

расширение знаний и приобретение практических навыков в области изобразительного 

творчества, развитие художественных способностей детей . 

 Другой, не менее важной задачей является приучение детей к аккуратности, воспитание 

терпения на трудном пути постижения мастерства. 

 

Задачи: 

Личностные (обучающие): 

 сформировать знания о  истории  развития изобразительного искусства, о наследии 

народного творчества; произведениями русских и зарубежных художников и 

культурой Татарстана; 

 сформировать знания работы с разнообразными традиционными и нетрадиционными 

техниками изобразительной деятельности и обучить приѐмам их использования для 

достижения наибольшей художественной выразительности замысла;  

 сформировать знания об  основных правилах и приѐмам создания композиций через 

изобразительные средства (рисунок, цвет, ритм и др.);  

Предметные (развивающие): 

 развитие  познавательной активности в художественной жизни  



(посещение культурно-массовых мероприятий, выставок участие и подготовка к 

конкурсам)    

 развивать   умения и навыки учебного  сотрудничества  с педагогом  и со 

сверстниками. 

 развивать умение изображать чувственные формы  рисунка. 

 формирование и умение составление плана и последовательность действия создание 

композиции в различной технике. 

 

Метапредметные (воспитывающие): 

 формирование общечеловеческих ценностей воспитанников (истина, добро, 

красота,   гуманизм, родина); 

 формирование ценностного отношения к мировому, культурно -  национальному  

искусству и культуре. 

Отличительные особенности программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Радуга красок» в 

качестве отправного источника ориентирована на следующие программы: авторская 

программа по изобразительному искусству «Программа ИЗО и художественный труд» 

(Б.М.Неменский), авторский курс «Изобразительное искусство» (В.С.Кузин, 

Э.И.Кубышкина). 

Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: 

 репродуктивный (воспроизводящий); 

 иллюстративный(объяснение сопровождается демонстрацией наглядного 

материала); 

 проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути еѐ 

решения); 

 эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы 

еѐ решения) 

             В проведении занятий используются формы индивидуальной работы    и 

коллективного творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы. 

 Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования опыта общения и 

чувства коллективизма. Результаты коллективного художественного труда обучающихся 

находят применение в оформлении развивающего пространства образовательного 

учреждения, а так же используются как подарки при проведении массовых культурных 

мероприятий. 

Теоретическая часть даѐтся в форме бесед с просмотром иллюстративного материала, 

презентаций и подкрепляется практическим освоением темы. 

Виды занятий тесно связаны, дополняют друг друга и проводятся в течение всего 

учебного года с учетом сезонных особенностей и интересов обучающихся. В ходе 

обучения для выполнения творческих заданий обучающиеся пользуются различными 

художественными материалами: карандаш, акварель, гуашь, акрил, тушь, фломастеры, 

цветные мелки, кисть, перо, палочка, мятая бумага, свечка и др. 

Освоение материала по программе строится на широком использовании нетрадиционных 

техник, формирования умения свободно экспериментировать с художественными 

материалами и инструментами. Младшим школьникам очень сложно изображать 

предметы, образы, сюжеты, используя лишь традиционные способы рисования: кистью, 

карандашами, фломастерами, что не позволяет им более широко раскрыть свои 

творческие способности, раскрыть свой внутренний потенциал, развить воображение, 

фантазию. Рисование мятой бумагой, монотипия пейзажная, монотипия предметная, 



пластилин аграфия, клякса графия, «восковые мелки + акварель» и др. позволяет быстро 

достичь желаемого результата. Использование нетрадиционных техник знакомит с 

новыми материалами, которые упрощают технологию изготовления изделий и 

выигрывают в декоративности. Необычные материалы и оригинальные техники 

привлекают детей тем, что здесь не присутствует слово «Нельзя», можно рисовать, чем 

хочешь, и как хочешь, и даже можно придумать свою необычную технику. Каждая из этих 

техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать себя 

раскованнее, смелее, непосредственнее, дает полную свободу для самовыражения. 

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного 

процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной; эмоционально и 

информационно насыщенной. 

С целью проверки усвоения терминов, понятий и в качестве психологической разгрузки 

проводятся игры, предлагаются специально составленные кроссворды, викторины, 

используются словесные игры и малые жанры устного народного творчества. 

Положительная оценка работы ребенка  является для него важным стимулом. Можно и 

необходимо отметить недостатки, но похвала должна предварять и завершать оценку. 

     Объединение комплектуется из детей младшего школьного возраста с нормой развития 

и детей с особыми познавательными возможностями: 7-14 лет.  

В основу дополнительной образовательной программы «Радуга красок» положены 

следующие принципы: 

• принцип научности(содержание обучения знакомит детей с объективными 

научными фактами, теориями, законами, а так же обучает элементам научного 

поиска); 

 принцип связи обучения с практикой (в практических работах умения 

закрепляются, в ходе повторения – совершенствуются, а на основе 

самостоятельных упражнений и применения отработанных на практике приемов у 

детей формируются навыки работы с различными инструментами и материалами); 

 принцип  поэтапности (последовательность, приступая к очередному этапу, 

нельзя миновать предыдущий); 

• принцип систематичности и последовательности (путь от простого к сложному, 

от конкретного к общему; 

• принцип  доступности (учет особенностей развития учащихся, анализа материала 

с точки зрения их возможностей и такой организации обучения, чтобы они не 

испытывали интеллектуальных, моральных и физических перегрузок); 

• принцип наглядности -  одна из самых специфических черт изобразительного 

искусства как учебного предмета. Невозможно проводить занятия по 

изобразительному искусству с натуры без наглядного материала: таблиц, моделей, 

рисунков и живописных этюдов; 

• принцип коллективной деятельности реализуется при создании совместных 

композиций. Принцип реализуется при организации коллективных праздников, 

конкурсов, проведении и участия в выставках; 

• принцип выбора (решений по теме, материалов и способов). 

• принцип интеграции  -  межпредметные связи с трудовой деятельностью, 

историей, литературой; 

• принцип гражданственности ориентирует образовательный процесс на изучение 

истории родного края, его природы, архитектуры, декоративно  -прикладного 

искусства, традиций; 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 

 



Программа предназначена для детей в возрасте 7-14 лет. Форма организации 

занятий – групповая и индивидуальная, что обусловлено целями и задачами программы. 

В возрасте 7 - 14 лет  ребѐнок самосовершенствуется в создании образов, 

стремится к законченности, более осознанно проникает в образ, стремится мыслить «в 

глубину». 

  У ребят в возрасте 7 - 14 лет, личностная ориентация определяется направленностью на 

внешний, предметный мир, у них преобладает наглядно-образное мышление и эмоционально-

чувствительное восприятие действительности, для них остаѐтся актуальной игровая деятельность. 

Именно возраст младших школьников самый благоприятный в нравственно-эстетическом 

воспитании.  

Сроки реализации программы. 

Программа рассчитана на 3года обучения. 

Программа «Радуга красок» дает учащимся  реализовать свои творческие  способности. 

Общекультурный, стартовый уровень освоения программы позволяет подготовить 

учащихся для дальнейшего обучения изобразительному искусству, декоративно 

прикладному искусству, лепки. 

Режим занятий 

Первый год обучения – 144 часа, 2 раза в неделю (по 2 астрономических часа), 

занятия по 45 минут с 10-15 минутным перерывом.  

Второй год обучения – 144, 2 раза в неделю(по 2 астрономических часа), занятия по 

45 минут с 10-15 минутным перерывом. 

Третий год обучения - 144 часов, 2 раза в неделю(по 2 астрономических часа), 

занятия по 45 минут с 10-15 минутным перерывом.  

 


